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Polnohospoddarske druzstvo Sokolce
Slovenskd republika
Rolnicka ul. 64, 946 17 Sokolce
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Tonkoly fehérkenyér keverék Zmes na biely Spaldovy chlieb

A fehér kenyér kedveldinek. Pre milovnikov bieleho chleba.

Teljes kidrlésii tonkoly kenyérkeverék Celozrnna Spaldova chlebova zmes
Kimondottan ajdnlott a cukorbegeknek. magas Zvldst'sa odporticame pre diabetikov, vysoky podiel
rosttartalmdndl fogva kedvezden ha az emésztésre. vidkniny pozitivne vplyva na trdvenie.

Sok magvas kenyérkeverék Viaczrnna chlebova zmes

Tartalmaz értékes lenmagot, napraforgémagot, Obsahuje cenné lanové semend, sinecnicové
tokmagot, amelyek vitamin és rosttartalmukkal semend, tekvicové semend, ktorych obsah
tdmogatjdk az emésztést. Mindenkinek ajdnljuk. vitaminov a vidknin podporuji trdvenie.

Odportica pre kazdého.
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Tonkolydara a vegetdridnusok kedvelt
alapanyaga, gyorsan puhul, finom dara-
kdsdnak, tirégombdcnak, piritva tésztdra
vagy gombacra.

Spaldova krupica je pre vegetaridnov
obliibenou surovinou (potravinou), rychlo
mdkne, je chutnd do kasi, na smaZené
rezance, do quliek a tvarohovych quli.

/ SPALDOVA KRUPICA M

Hmotnost* 0,5 kg

VWyrobca: Polnohospodarske druZstvo Sokolce

kysnuté cesto sladké
et AyamAna cesa Seratai
Hmotnost y

Ezzel a lisztkeverékkel eqyszeriien tudunk
édes kelt tésztdkat késziteni.lartalmazza
a legfinomabb tonkalylisztet, tejport, tojds-
port élesztdt, kevés cukrot, pici sot. Készil-
het beldle kakads csiga, lekvdros bukta,
turds tdska, dids-mdkos kaldcs, brids, fonott
kaldcs, tirdgombdcba.

§ touto mucnou zmesou méZeme jednoducho
pripravit sladké kysnuté cesto. Obsahuje naj-
chutnejsiu Spaldovi miku, susené mlieko,
vajecny prdsok, droZdie, trochu cukru, Stipku
soli. Mozu sa pripravit kakaové slimdky, lek-
vdrové buchty, tvarohové satdcky, orechovo-
makové koldce, briosky, vianocku.

100%
SPALDOVA MUKA
HLADKA BIELA

Hmotnost”: lkg

Vjrabca: Polnohospoddrske druZstvo Sakatce

Slovenski republika
Fofinicke ul. 64, 945 17 Sokolce
Tel.: +421 908 791 361

Sima fehér tonkolyliszt felhaszndlha-
td kenyérsiitéshez, édes és sds pékdru
elkészitéséhez. Keverhetjiik a teljes dr-
lésii formdjdval kiflihez, zsemlyéhez,
bagetthoz, pizzdhoz, kelt tésztdhoz, linzer
sliteményhez, mézes kaldcshoz, pogdcsd-
hoz, palacsintdhoz.

Hladka biela Spaldova muka sa hod/
na pecenie chleba, na pripravu slaného
a sladkého peciva. Na pripravu rohlikov,
Zemli, bagiet, pizze, kysnutych ciest,
lineckych zdkuskov, medovych koldcov,
pagdcov a palaciniek méZeme zmiesat
s celozrnnou bielou hladkou mukou.

SPALDOVA MUKA
CELOZRNNA HLADKA

Slovensha repubiika
Rofinicka ul. 64, 946 17 Sokolce
Tel: +421 908 701 361

- ry

Teljes kiorlésii sima tonkolyliszt ton-
kalybdl késziilt kenyér a cukorbetegek fon-
tos tdpldléka, hiszen kidrlési fokdnak, vala-
mint értékes élelmi rosttartalmdnak kdszon-
hetden lassan emeli a vércukorszintet. Ezt a
lisztet fantdzidnk és izlésiink szerint adhat-
juk péksiiteményekhez, siitikhez, pizzdkhoz,
pogdcsdkhoz.

Z celozrnnej hladkej Spaldovej muky
pripraveny chlieb je déleZitou vyZivou pre
diabetikov. PretoZe stupen celozrnnosti a
cenny vyZivovy podiel vidknin pomaly zvy-
Suju hladinu cukru v krvi. Tito miku mdZe-
me priddvat podla fantdzie a chuti do peciva,
zdkuskov, pizze a pagdcov.
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Féldara tonkolyliszt. Felhasznldldsa rendkiviil

sokoldald, mivel késziilhet beldle rétes, kelt és gytirt Féldara tonkalyliszt kimondottan eldnyos

tészta, knédli, pogdcsa, kugldf, muffin, piskta-, lin- cukorbetegek, diétdzék szdmdra. Késziilhet

zerreszrc;, ;orrc:?afap- NEfcsak f;(ufonfefe tésztdk afgp- belle piskdta, muffin, pite, kelt tészta, linzer Durva dara tonkolyliszthal kivdld ga- Teljes kidrlésii durvadara tonkoélyliszt-
anyaga lehet, hanem akdr siitikrém, rdntds vagy ha- ) A ! ! N b PR L ) hizi 46

bards elkészitéséhez s alkalmas, Ajns: Felhasznd- tészta, hdzi gytirt tészta. Iuska{nf{kedlf), haz’f {arhqf?ya, hdzi tészta, hol késziilhet galuska(nokedli), hdzi tészta.

Ids sordn bdtran keverhetjiik teljes drlés(i vdltozatd- levesbetét - reszelt készithetd.

val, illetve kelt tésztdk esetében sima tankalyliszttel.

Spaldova polohruba miika. Pouzivanie miky : 3 § A mi . L , o .
Mty Sl Celozrnna polohruba spaldova muka Z hrubej $paldovej miiky st vyborné Z celozrnnej hrubej $paldovej miky

je urend a vhodnd predovsetkym pre cuk-

mozu pripravit Stridle, kysnuté a hnietené cestd, i D o S » rezance, halusky, domdca cestoviny, tar- pripravime rezance, halusky a domdce
Ihedl - # ikdtové. linecké _ rdrov a na diétu. Moze sa z nej pripravit . o : p

nedle, pagdce, muffiny, piskdtové, linecké a tor e P : , horia a mrvenicka do polievky. cestoviny.

tové cesto. VyuZitie nemd len ako zdkladnd suro- piskdtoveé, kysnuté, linecké a domdce hnie-

vina na réznu pripravu cestovin, ale je vhodnd aj tené cesto, muffiny, pita

na pripravu vareného krému ci zdprasky. TIP: Pri
pouzivani smelo zmieSajme s celozrnnou Spaldo-
vou polohrubou mikou alebo pri kysnutom ceste
s hladkou Spaldovou mikou.
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